
Tecniche spirometriche 
e test cardio-polmonare
VO2max.NET e l’Istituto di Scienza dello Sport
del CONI, in collaborazione con la SIP Sport,
organizzeranno dal 17 al 20 gennaio 2005
tre corsi:
Le tecniche spirometriche:
17-19 gennaio 2005
Le Tecniche spirometriche ed il test 
cardio-polmonare:

17-20 gennaio 2005
Il test cardio-polmonare:
18-20 gennaio 2005.
I Corsi sono rivolti al personale sanitario e
non, che ricopre un ruolo tecnico nell’effet-
tuazione delle prove di valutazione
clinico-funzionale e cardio-respiratoria, in
affiancamento al personale medico.
La decisione di organizzare tali corsi è matu-
rata dalla constatazione che la gestione e la
manutenzione di macchine utilizzate per test
di così alta specializzazione è per lo più affi-
data all’auto-formazione o alla formazione
fornita dalle stesse case produttrici che, tutta-
via, per loro natura non sono strutturate
come enti di formazione.
I corsi, aperti ad infermieri ed infermieri
pediatrici, si prefiggono pertanto di fornire
concetti teorici sulla funzionalità e manuten-
zione delle macchine e, soprattutto, di offrire
la possibilità ai discenti di svolgere attività
pratica sotto la supervisione di personale pro-
fessionale e tecnico specializzato. 
È stata avviata la procedura di accredita-
mento ECM ed il corso “Le tecniche spirome-
triche ed il test cardiopolmonare” ha già otte-
nuto 21 crediti per la professione di infer-
miere e 24 per quella di infermiere pediatrico.
COSMED, segreteria organizzativa e supporto
tecnico dell’evento, è a disposizione per infor-
mazioni sui corsi ai seguenti recapiti:
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Aerosol in 
CD-Rom

Markos Mefar ha realizzato un
CD-rom multimediale con la
consulenza scientifica del 
Dr. Attilio Varricchio
(Otorinolaringoiatra presso
l’Università di Napoli
“Federico II”), destinato a
medici specialisti quali  pedia-
tri, pneumologi, otorinolarin-
goiatri, allergologi con

oggetto la terapia inalatoria delle
vie aeree superiori, argomento di primaria
importanza e trasversale a tutte le specializza-
zioni citate, non ancora adeguatamente ed
organicamente sviluppato. Partendo dalla
constatazione del diffuso empirismo che
spesso accompagna tale metodica, abbiamo
cercato di chiarirne alcuni punti essenziali con
la realizzazione del CD-rom educazionale
“Tecniche aerosoliche delle Vie Aeree
Superiori” che, attraverso un percorso guidato
e strutturato per argomenti specifici, si svi-
luppa in tre capitoli fondamentali presentati e
singolarmente selezionabili in Home Page:
• Anatomia e fisiologia delle Vie Aeree

Superiori
• Semeiotica Clinica e strumentale delle 

Vie Aeree Superiori
• Tecniche Inalatorie e protocolli terapeutici.
Con la realizzazione di questo CD, Markos
Mefar si prefigge di  fornire ai medici interes-
sati uno strumento di informazione riguardo
il ruolo di grande importanza, che le vie aeree
superiori rivestono nella fisiopatologia del-
l’apparato respiratorio e di come la terapia
inalatoria distrettuale, necessariamente
endonasale, possa garantirne la completa e
perfetta medicazione. Per ulteriori informa-
zioni e per ricevere copia del CD, rivolgersi
ai seguenti indirizzi e-mail di Markos Mefar
fornendo i propri dati completi (nome, pro-
fessione, indirizzo): 
Francesco.Capomagi@Airliquide.com
Marketing Manager Italia
Luisa.Massenti@Airliquide.com
Responsabile Comunicazione & Immagine
Non saranno prese in considerazione le
richieste incomplete.

Markos Mefar spa
Via dei Prati, 62
25073 Bovezzo (Brescia)




