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RESPIRO C’È  
con i Medici a pagina 10, con le Aziende a pagina 11

L’ATTIVITÀ EDUCAZIONALE DELLA PNEUMOLOGIA

La Federazione Italiana contro le Malattie Polmonari

Sociali e la Tubercolosi si pone come obiettivo 

istituzionale l’educazione sanitaria e la prevenzione 

delle malattie respiratorie. Tra gli strumenti che si 

propone di utilizzare per raggiungere tale scopo 

rientra l’attività editoriale.

RESPIRO vuole essere uno strumento di 

comunicazione per sostenere l’azione del medico 

nei confronti dei pazienti con patologie respiratorie. 

La rivista diffusa trimestralmente, attraverso gli 

ambulatori specialistici e di Medicina generale, 

favorisce l’interazione che, utilizzata 

sistematicamente, può contribuire in maniera 

effi cace a migliorare il rapporto medico-paziente ed 

il controllo e la cura delle malattie respiratorie. 

RESPIRO si rapporta anche con le Associazioni dei 

pazienti, cercando di valorizzarne, in termini di 

comunicazione, l’insostituibile impegno a supporto 

del miglioramento della qualità della vita degli 

associati.

RESPIRO si propone di sensibilizzare la popolazione 

e collaborare con le l’Autorità sanitarie, ai diversi 

livelli istituzionali, sui problemi della salute 

respiratoria e dell’inquinamento ambientale.

Il Medico specialista e il Medico di famiglia, se 

interessati, potranno distribuire gratuitamente ai 

loro Pazienti le copie di RESPIRO, che le Aziende 

Sponsor vorranno mettere a loro disposizione.

GLI SPONSOR, ATTORI DEL PROGETTO

Le Aziende che sostengono il progetto 

editoriale RESPIRO sono attori insostituibili 

del progetto stesso.

Perché RESPIRO possa raggiungere i Pazienti, 

è necessaria la disponibilità dello Sponsor a 

distribuire la rivista: le Aziende Farmaceutiche 

e quelle di materiali negli ambulatori dei 

Medici Specialisti, dei Medici di famiglia e in 

Farmacia, i Provider dell'Homecare ai Medici 

e a casa dei Pazienti. 

Ogni Azienda è certamente consapevole 

dell’infl uenza che la propria attività può avere 

sullo sviluppo culturale e sociale della comunità 

in cui opera e alla quale essa stessa appartiene.

Sostenere una rivista, con le caratteristiche 

educazionali di RESPIRO, vuol dire partecipare 

allo sviluppo sociale della comunità attraverso 

una collaborazione e un progetto qualifi cati, 

che vanno oltre la semplice natura di contributo 

economico.

L’obiettivo della Federazione e dell’Editore 

MIDIA è di far trovare RESPIRO, grazie alla 

collaborazione degli Sponsor, in qualsiasi posto 

pubblico, dove la disponibilità della rivista 

coincide con l’opportunità per il Paziente e 

per i cittadini in generale di aumentare la 

propria conoscenza e la conseguente possibilità 

di vivere meglio.
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e sport
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Organo ufficiale della

Federazione Italiana
contro le Malattie
Polmonari Sociali
e la Tubercolosi
ONLUS

Rinite allergica,
farmaci e guida

Apnea notturna,
sonno e russatori

Il fumo in Italia

Respiro si propone
di divulgare i temi 
della prevenzione
delle malattie 
respiratorie, essere
un autorevole 
riferimento degli 
aspetti educativi
e suggerire corretti
stili di vita.
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51
e di servizio, fare omaggio della rivista al 
Medico, perché ciò non toglierebbe alcun 
valore economico al prodotto editoriale,  
anzi ne esalterebbe la qualità, in quanto 
scelto per un fine qualificante.

Nei tempi non troppo felici che il nostro  
Paese sta attraversando, dalla politica alla 
sanità, mi permetto di regalare ai lettori  
le parole che seguono. Sono le parole 
dell’Arcivescovo di Milano, Dionigi 
Tettamanzi, pronunciate recentemente 
dinanzi all’assemblea diocesana dell’azione 
Cattolica. Il cardinale ha detto della politica, 
con realismo critico, concretezza e senso 
dell’attualità: “Politica al servizio della gente, 
non certo dei politici. Il rapporto quotidiano, 
capillare con le persone deve essere dedicato 
all’ascolto dei loro problemi, delle fatiche ma 
anche dei sogni, dei progetti, delle risorse. 
Proprio a partire da questo stretto legame 
penso possa essere rinnovata la politica, 
recuperata al suo autentico significato: quello 
di essere servizio. Un servizio che ha dentro 
di sé una sua autorità che le viene dalla 
autorevolezza grazie allo spirito di attenzione 
nei confronti della gente”.
Aggiungo io: se la politica non è servizio, 
è nulla, anzi peggio, è truffa.

Buona estate a tutti. 

Molti ricorderanno che nel numero prece- 
dente di PNEUMORAMA si brindava con le 
bollicine, per celebrare i cinquanta numeri 
in dodici anni e mezzo di questa esaltante 
avventura, partita nel lontano 1995.
In questa avventura sono stato affiancato 
sin dal primo numero da Gianni Balzano, che 
nel ruolo di Direttore Scientifico, ha dato 
molto a questa rivista, e che al giro di boa 
dei cinquanta numeri ha deciso di passare 
la mano. Nel ringraziarlo per l’impegno e la 
professionalità profusi in questi anni, che 
hanno dato grande prestigio alla rivista, con 
il numero 51 saluto l’arrivo del nuovo 
Direttore Scientifico, Alfredo Potena, del 
Coordinatore Editoriale, Enrico Clini e di tutto 
il Board editoriale, costituito per la prima 
volta, che ha accettato di condividere con chi 
scrive, un nuovo percorso, che mi auguro 
possa dare a tutti le giuste soddisfazioni.

Come sempre guarderemo all’interesse dei 
lettori, e dei sempre più numerosi abbonati. 
A tal proposiito, apprezzo molto la sensibilità 
di tutti quei lettori che si abbonano, oltre che 
nell’interesse di non perdere nemmeno un 
numero, credo anche per l’aumentata 
consapevolezza, che un prodotto editoriale 
non può essere distribuito gratuitamente 
dall’editore. Se questo poteva essere valido 
in tempi in cui la pubblicità andava a coprire i 
costi del prodotto editoriale, oggi questo non 
è più. MIDIA, pur continuando ad inviare 
random alcune copie gratuite della rivista, 
punta decisamente sull’abbonamento a 
pagamento, in un rapporto chiaro tra editore 
e lettore. 
In IV^ di copertina le istruzioni per l’uso/
abbonamento 2009.
Non ci dispiacerà ovviamente se alcune 
Aziende vorranno, a scopo promozionale  




