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Il volume fa parte di una col-
lana di “Manuali
Monotemetici di Allergologia
ed Immunologia Clinica”
diretta e coordinata dal prof.
Sergio Romagnani. Oltre I'a-
sma bronchiale, gli altri argo-
menti trattati sono allergia ed
intolleranza alimentare, aller-
gia ed intolleranza ai farmaci
ed, infine, quesiti di allergo-
logia ed immunologia clinica.
La collana, rivolta ai medici
di medicina generale e agli
specialisti, ha lo scopo di pre-
sentare le piu recenti acquisi-
zioni maturate nell’ambito
della etio-patogenesi delle
suddette patologie, al fine di
rendere piu agevole la com-
prensione degli aspetti piu
prettamente clinici delle
malattie, quali la prevenzione,
la diagnosi e, soprattutto, le
strategie terapeutiche.

Il crescente impatto socio-
economico dell’asma bron-

chiale, in termini soprattutto
di prevalenza e di morbosita
della malattia sia in eta
adulta che pediatrica, ha
notevolmente incrementato
I'interesse per tale patologia.
L’avvento della fibrobronco-
scopia, che ha reso possibile
I’esecuzione su larga scala di
biopsie e lavaggi bronco-
alveolari nei pazienti asma-
tici e I’applicazione di
moderne metodiche di
ricerca, hanno consentito di
delineare, in maniera sempre
piu dettagliata, i principali
eventi cellulari e biomoleco-
lari responsabili dell’insor-
genza e della cronicizzazione
dell’asma bronchiale.

Il volume rappresenta una
sintesi completa ed esaustiva
delle piu recenti acquisizioni
relative all’asma bronchiale.
In esso vengono trattati tutti
gli aspetti rilevanti della
patologia, dai fattori etio-
patogenetici, alle problema-
tiche clinico-diagnostiche,
alle strategie terapeutiche.
Nel volume sono riportate
non solo le notizie ormai
convalidate derivate dalle
piu recenti linee guida inter-
nazionali sull’asma, ma sono
trattati, anche, gli argomenti
oggetto ancora di specula-
zioni scientifiche: il ruolo
svolto dalle modificate con-
dizioni ambientali nel favo-
rire I'insorgenza dell’asma, i
fattori genetici implicati
nella predisposizione alla
malattia, i complessi net-
work cellulari e molecolari
che sottendono I’asma bron-
chiale. La conoscenza dei
fattori etio-patogenetici rap-
presenta, infatti, un requi-
sito essenziale per la com-
prensione degli aspetti piu
prettamente clinici della

malattia. Da questo punto di
vista il libro costituisce un
valido ausilio per il medico
pratico, in quanto in esso
sono descritti accuratamente
tutti i fattori sinora cono-
sciuti implicati nell’eziologia
dell’asma, gli esami, in vivo
ed in vitro, utilizzati nella
diagnostica della malattia ed
i presidi, farmacologici e
non, impiegati per il con-
trollo dell’asma in fase di
stabilita e di riacutizzazione.
Nel libro sono, inoltre, affron-
tate le problematiche relative
alla diagnostica differenziale
dell’asma, al trattamento di
forme particolari della malat-
tia quali I’'asma steroido-resi-
stente e la sindrome di
Churg-Strauss e alle ipotesi
terapeutiche del futuro per le
malattie allergiche.
Il linguaggio chiaro, I'orga-
nizzazione e la sequenza
logica dei capitoli e, soprat-
tutto, la ricca iconografia del
libro che si é avvalsa di un
ampio numero di figure,
tabelle e schemi riassuntivi,
hanno contribuito a rendere
estremamente comprensibili,
completi e aggiornati tutti
gli argomenti trattati. Il
risultato e, quindi, un
volume ricco di dati aggior-
nati che sicuramente costi-
tuisce un valido ausilio per i
medici pratici e per i cultori
della materia.
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