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“... Un glossario in sanità non è certo una 
novità; tuttavia il presente lavoro non si ispira 
a una visione settoriale o specialistica, bensì 
ad una logica multidimensionale e trasversa-
le. L’obiettivo è fornire uno spettro generale 
di termini utili a diversi portatori di interessi 
(dai pazienti agli operatori, dai fornitori ai 
clienti del sistema sanitario, dai decisori agli 
esecutori, dagli amministratori agli esecutori), 
riducendo al minimo il rischio di incompren-
sioni e fraintendimenti a causa di barriere 
informative. In sanità esistono molteplici pro-
fessionalità (medici specialisti e generalisti, 
professioni sanitarie, amministrative, sociali, 
dirigenti e operatori del comparto) che, a 
partire dai rispettivi percorsi formativi, 
rischiano spesso di parlare lingue diverse 
di maturare interpretazioni eterogenee di 
medesimi concetti. Non a caso sempre più 
spesso si sottolinea la necessità per i medici 
e i sanitari di adeguare i propri curriculum 
vitae, aprendosi fi n dal periodo di studi 
iniziali, a nuove conoscenze (statistica, lingue 
straniere, management, diritto, comunicazio-
ne, ecc.). Senza pretesa di voler qui rivoluzio-
nare la storia della medicina e dell’assistenza 
sanitaria, si propone dunque uno strumento 
di comprensione e uniformazione della termi-
nologia ricorrente nel settore sanitario, augu-
randosi che il “parlare tutti la stessa lingua”, 
a partire da alcuni termini fondamentali, 
favorisca un confronto oggettivo anziché 
autocratico...”
(Dall’Introduzione)
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Terapia antinfettiva
Franco Paradisi

La terapia antinfettiva rappresenta uno dei 
cardini della terapia medica. È tuttavia 
paradossale osservare che la ricerca 
scientifi ca nel campo dei farmaci antinfettivi 
ha subito una battuta d’arresto molto pesante 
negli ultimi dieci anni, come se non vi fosse 
più nulla da scoprire e l’armamentario 
terapeutico in questo campo fosse ormai tale 
da rendere superfl uo un ulteriore sforzo nella 
ricerca. L’autore con questo volume ha inteso 
creare qualcosa di nuovo perché, da un lato, 
nuovi farmaci antibiotici e antifungini si sono 
comunque affi ancati alle varie opzioni 
terapeutiche e, dall’altro, nuove modalità di 
impiego, nuove linee-guida e nuovi indirizzi 
applicativi si sono venuti ad aggiungere alle 
conoscenze fi nora acquisite.
La spiegazione è molto semplice: la 
controparte della terapia antinfettiva è 
rappresentata dai microrganismi patogeni, 
componenti di un cosmo che muta 
continuamente e rapidamente e ciò rende 
ragione dell’obbligatorio mutare della terapia 
stessa. In questo campo ben poche 
impostazioni terapeutiche sono rimaste ferme 
nel tempo, forse nessuna.
L’intento è stato quello di mettere a 
disposizione del Medico un manuale di 
pratica e rapida consultazione che non si 
limiti a una serie di schemi ma che fornisca, 
accanto a essi, le basi razionali e le 
motivazioni dei quotidiani comportamenti 
terapeutici.
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