World Asthma Day 2006

Ferrara sabato 6/5/2006

La Giornata Mondiale dell’Asma € un evento
annuale organizzato dal Global Initiative for
Asthma (GINA) patrocinato dall’OMS dal 1998
per informare operatori sanitari e cittadini
sulle nuove conoscenza sull’asma. L’evento
ha come obiettivo di aggiornare medici
specialisti e di medicina generale, altre figure
professionali e pazienti sulle attuali
conoscenze relative all’lasma bronchiale e al
riconoscimento, la prevenzione ed il
trattamento dell’asma per permettere al
paziente di condurre una vita senza
limitazioni legate alla malattia. Il tema della
Giornata Mondiale & anche per quest’anno:
“The Unmet Needs of Asthma.” ovvero

“I bisogni non ancora soddisfatti dell’lasma”
per richiamare l'attenzione di operatori
sanitari e pazienti sulla necessita di
migliorare ulteriormente il trattamento ed il
controllo dell’asma con lo scopo di iniziare a
ridurre 'impatto sanitario dell’lasma nel
mondo, prevenire crisi gravi e permettere ai
3-4 milioni di asmatici in Italia e alle centinaia
di asmatici nel modo di vivere una vita
normale e attiva. In Italia la Commissione
GINA-Italia per le Linee Guida per ’'asma
bronchiale rappresentata dal Prof. Paggiaro di
Pisa ha organizzato una serie di eventi fra cui
il tradizionale appuntamento scientifico-
divulgativo a Ferrara organizzato in
collaborazione con Federasma, ’Universita di
Ferrara e Prosport.

Programma

SABATO 6 MAGGIO 2006
presso I’Aula Magna - Polo Biologico
Via Luigi Borsari 46, 44100 Ferrara

Ore 9.30 - 14.00: Convegno Scientifico
“L’asma bronchiale nella vita reale”

Ore 14.00 - 18.00: Corso di aggiornamento
teorico-pratico su “La spirometria di base”

Segreteria scientifica:

Prof. A. Cogo, e-mail annalisa.cogo@unife.it
tel. +39 0532 210420 - fax +39 0532 210297

Prof. L. Corbetta, e-mail lorenzo.
corbetta@unifi.it

tel. +39 339 4834619 - fax +39 055 4271464

Ore 18.30 - 20.00: Piazza Ariostea Ferrara

manifestazione sportiva “Memorial Maurizio

Vignola” “Campionato italiano medici e

operatori sanitari” e “Correre per l’lasma:

corsa amatoriale per pazienti asmatici”

e Gara di km 1 riservata ai/alle ragazzi/e
fino ai 10 anni (fa fede l’anno di nascita)

¢ Gara di Km 3 riservata ai/alle ragazzi/e
dagli 11 ai 16 anni (fa fede ’'anno di
nascita) e agli asmatici

¢ Gara di Km 10 come da regolamento della
manifestazione
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Il Workshop sara organizzato in modo da
valutare I’'mpatto delle conoscenze
scientifiche con la realta quotidiana, per cui
verranno messi a confronto gli esperti del
settore con altri operatori sanitari e
soprattutto con i pazienti, con il
coordinamento di esperti della comunicazione.
La manifestazione sportiva é stata dedicata al
compianto collega Maurizio Vignola che ha
dedicato buona parte della sua vita
professionale alla ricerca per migliorare le
conoscenze sull’asma bronchiale e ha
organizzato precedenti iniziative per la
sensibilizzazione verso questa malattia.

La scelta di legare la Giornata Mondiale ad
un’iniziativa sportiva non & casuale in quanto
uno degli obiettivi spesso non raggiunti nel
paziente asmatico & proprio quello di
garantire lo sport a tutti i pazienti con questa
malattia. Si vuole dimostrare che si pud
convivere senza problemi con I’lasma, che
curando la malattia in modo adeguato, si puo
condurre una vita normale e non & necessario
rinunciare a nessun tipo di attivita fisica”.
Durante la manifestazione saranno infatti
disponibili informazioni sulla cura dell’asma
presso le postazioni nel campo di gara al
Centro della splendida citta di Ferrara dove
sara possibile eseguire gratuitamente la
misurazione del respiro (spirometria) e della
saturazione di ossigeno per atleti, pazienti,
familiari e chiunque lo desideri.

Inoltre si inviteranno i pazienti asmatici
attraverso le loro associazioni a partecipare
alla corsa sotto stretto monitoraggio dei
Medici del Centro Studi Biomedici applicati
allo Sport di Ferrara.

Ulteriori informazioni sul sito www.ginasma.it
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Sorpresa!

Un DVD inaspettato che
puod essere vostro
visitando lo stand VIVISOL
al Congresso CHEST
ACCP Capitolo Italiano
(Napoli 4-6 maggio)

0 contattando
direttamente la VIVISOL
tel. 039-2396359
fax 039-2396392
www.vivisol.com
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